Artigos de Politica Agricola

A Seguranca Alimentar, a
Disponibilidade e a Perda
de Graos no Pais

Joracy Mendes Lima dos Reis (1)

O conceito de Seguranga Ali-
mentar que vem sendoe divulgado pelo
Conselho de Seguranga Alimentar
(CONSEA) € o de "assegurar, perma-
nentemente, o acesso de todos os ali-
mentos, em quantidade ¢ qualidade ne-
cessdrias para satisfazer as exigéneias
nutricionais”. Isso quer dizer que a po-
pulagio deve ingerir diariamente um
aporte minimo de calorias ¢ proteinas
para ter uma vida sauddvel.

Dentro desse contexto, calcula-
mos a disponibilidade de alimentos atra-
vés de produgdo bruta de graos, fazen-
do-se uma avaliagio qualitativa da safra
agricola e mostrando a composicao ca-
16rica e protéica dos alimentos produzi-
dos pela agricultura brasileira.

A produgio bruta de graos co-
mestiveis € constituida dos seguinies
produtos: amendoim, arroz, aveia, cen-
teio, cevada, feijao, milho, soja, sorgo ¢

trigo.

A mensuragio do potencial nutri-
tivo do Pais foi feita sem a deducao com
perdas, consume animal, exportagio,
transformagio industrial efc.

A conversdo de grios em calorias
e protefnas teve por base a Tabela de
Composigio Qufmica dos Alimentos, de
auteria de Guilherme Franco. O algodio
e a mamona foram excluidos da andlise
tendo em vista ndo serem considerados
como produto de consumo alimentar da
populacio.

De acordo com a Tabela 1, a safra
bruta de grios comestiveis de 94 atingiu
74.921,6 milhdes de toneladas, & a esti-
mada para 95 alcancard 80.390,1 mi-
thées de toneladas, ou seja, 7,3% maior
em relagZo a produgio anterior. Segun-
do os técnicos da CONAB, tal resultado
decorreu da utilizagdo de tecnologias
mais adequadas, com variedades mais
produtivas ¢ a distribuigio de chuvas na
Regifo Nordeste, que propiciou um cli-

(1} Técnica da Companhia Nacional d¢ Abastecimento — CONAB

{2) FAO

Revista de Polftica Agrfcola - Ano TII - N2 04 - Out - Nov - Dez 1994

ma favorivel, elevando o volume pro-
duzido no Pafs.

Os valores acima mencionados
perfizeram, em 94, 4.722 calorias e 250
gramas de protefnas per capita/dia e, em
95, poderd atingir 4.976 calorias e 261
gramas de protefnas por habitante/dia.
Esses resultados demonstram que a sa-
fra de griios possui um potencial produ-
tivo superior aos requerimentos nutri-
cionais minimos da populagio brasileira
(2,242 calorias e 53 gramas de protei-
nas)(z). Este estudo ficou restrito ape-
nas 4 safra de grios do governo ¢, para
uma anélise mais completa, deveriam ser
incluidos também outros cereais ¢ grios,
produtos de origem animal, frutas, ver-
doras, legumes etc.

Os pré-requisitos fundamentais
para a seguranga alimentar requerem
uma disponibilidade de alimentos que
seja, simultaneamente: a) suficiente,
para atender as demandas efetiva e po-
tencial, b) estdvel, no sentido de neutra-
lizar as flutuagdes ciclicas da oferta; ¢)
autbnoma, assegurando a auto-suficién-
cia de alimentos basicos; d) sustentdvel,
ao garantir a longo prazo o uso dos re-
cursos naturais; €) equitativa, por con-
templar o acesso universal a0 minimo
nutricional,

Pelos dados de disponibilidade re-
velados neste estudo poder-se-ia pensar
que a seguranga alimentar da populagio
€ um objetivo atingido. Porém isto nio
ocorre na realidade, pois quando se trata
de consumo atimentar, vérios fatores in-
terferem, tais como: poder de compra,
hdbitos alimentares, mudangas culturais
& outros.




Em s¢ tratando de seguranga ali-
mentar, os dados mais recentes das Na-
¢Oes Unidas revelam que a linha de po-
breza(®) no Brasil corresponderia, apro-
ximadamente, a trés saldrios minimos, o
que significa que 47%(4) da populagio
brasileira seria constitufda de pobres.
Ainda, segundo a mesma fonte, o Brasil
seria o quarto pafs do mundo em quanti-
dade de pobres, atrds apenas da Tndia,
China e Bangladesh,

Pelos dados apresentados neste
estudo, a produgio brasileira de griios é
suficiente para atender a demanda da
populagdo, porém o baixo poder aquisi-
tivo, o alto custo de aquisicio dos ali-
mentos, a mé distribuicio da produgiio
no territério nacional, dentre outros,
interferem no consumo. Quando se fala
na distribuicdo espacial da producao de
graos, € importante menciopar que o

némero de indigentes do Pafs (55%)(5),
participa com cerca de 9% do total da
safra, enquanto o Centro-Sul, com 88%
da producio, possui 43%() dos caren-
tes.

Mesmo que a produgdo agricola
atinja os 80.390,1 milhdes de toneladas
de produtos, o mercado consumidor nio
contard com ¢ss¢ quantitativo, porque
existe o desperdicio de grios.

Para avaliar este desperdicio
existente no ciclo produgao/comerciali-
zagio, foi feita uma avaliagiio qualitativa
das perdas, onde utilizov-se os dados
dos cinco principais predutos bésicos
(arroz, feijdo, milho, trigo e soja), que
representam cerca de 99% da produgio
de griios comestfveis do Pais, cujos coe-
ficientes®) de perdas sio respectiva-

jdo, 17,07% mitho, 10,3% soja ¢ 9,2%
trigo (Tabela IE),

A safra dos cinco produtos bsi-
cos prevista para 95 perfaz 79.515 mi-
hbes de toneladas e o desperdicio € de
12.134,4 milhdes de toneladas, isto &, 73
kg de alimentos per capita’ane em média
nao serio consumidos pela populagio,
correspondendo a 744 calorias ¢ 34
gramas de protefnas per capita/dia.

Assim, a seguranga alimentar da
populacao sé serd alcangada, dentre ou-
tras coisas, com uma producgio de ali-
mentos em quantidade e qualidade sufi-
cientes, uma redugdo drdstica no volume
de perdas ¢ aumento no poder de com-
pra para que toda a populagio obtenha
alimentos necessdrios para assegurar o

Nordeste, onde se concentra o maior mente: 22,1% para o arroz, 150% fei- estado de satde e nutrigio.
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(3} A linha de pobrezz £ estimada com base no custo de aquisigio de uma cesta minima de alimentos que garantiria a subsisténcia de uma familia -

padriio, de quatro pessoas.
(4) IBGE - Anudrio Estatfstico de 1991.

(5) TPEA/Coordenacio de Polftica Social-Mapa da Fome: Subsidios 3 Formulagiio de uma Polltica de Seguranga Alimentar, margo/93,
{6) MAARA - Perdas na Agricultura Brasileira - 1993,
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Tabela Il
AVALIACAO QUALITATIVA DAS PERDAS DE G’RAOS
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Fonte: CONAB/DIPLA/DEPLA/DIPAC,

("} Estimativa,

Perdas: MAARA/Perdas na Agricultura Brasileira — maicfQS.
Poputagéio: IBGE ~ Anuério Estatfstico — 1991,

Biblioteca Brasileira de Nmﬂgﬁo 1989

-Calorias e Protelnas: Franco, Guilherme — Tabel de Composigao Qufmica dos' Afimentos,
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